
   

                                   

                                                                                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                     

         

 

 

 

                                                                          

                                              od  10. 2. 2025  do 14. 2. 2025 
 PONDĚLÍ                               
 

  Přesnídávka:  Raženka, pomazánka z tresčích jater, jablko, granko (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 04, 06, 07) 

  Polévka:  Selská (obsahuje al.: 1.1, 07, 09) 

  Oběd:              Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb, džus (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 03, 10) 

   Svačina:  Chléb pecen, pomazánka sýrová s pažitkou, rajče, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 07) 

  

ÚTERÝ 
  
  Přesnídávka:  Fit chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, banán, melta (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 07) 

  Polévka:  Špaldová (obsahuje al.: 1.5, 09) 

  Oběd:              Hovězí roštěná s rýží a hráškem, čaj (obsahuje al.: 1.1, 10) 

   Svačina:  Bageta, pomazánka z droždí, paprika, mléko (obsahuje al.: 1.1, 03, 07) 

 

STŘEDA 
 

  Přesnídávka:  Chlebíčková veka, pomazánka sýrová s ořechy, hruška, čaj (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 07, 8.3) 

  Polévka:  Kmínová s vejci (obsahuje al.: 1.1, 03, 09) 

  Oběd:              Kuřecí nudličky s pórkem a žampiony, těstoviny, kohoutková voda (obsahuje al.: 1.1, 07) 

   Svačina:  Dalamánek s rostlinným máslem, mrkev, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 06, 07) 

 

ČTVRTEK  
 

  Přesnídávka:  Znojemský chléb s vídeňským krémem, ovoce, mléko (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 07, 10) 

  Polévka:  Jarní s jáhlami (obsahuje al.: 09) 

  Oběd:              Rybí filé na kmíně, bramborová kaše, obloha, džus (obsahuje al.: 04, 07) 

   Svačina:  Rohlík, pomazánka fazolová, cherry rajče, čaj (obsahuje al.: 1.1, 1.3, 07) 

 

PÁTEK                             
  
  Přesnídávka:  Čokoládové kuličky s mlékem (obsahuje al.: 1.1, 06, 07) 

  Polévka:  Brokolicová (obsahuje al.: 1.1, 07, 09) 

  Oběd:             Námořnické maso s kuskusem, ovocný nápoj (obsahuje al.: 1.1, 03) 

   Svačina:  Šumavský chléb, pomazánka celerová, okurek, čaj (obsahuje al.: 1.1, 1.2, 07, 09) 

 

Seznam alergenů:  

01   Lepek (1.1 pšenice, 1.2 žito, 1.3 ječmen, 1.4 oves, 1.5 špalda) 09 Celer 

03   Vejce    10      Hořčice 

04   Ryby                                                                             

06   Sójové boby     

07   Mléko 

08   Skořápkové plody (8.3 vlašské ořechy) 

 

 

Děti mají denně možnost výběru mléčného, nemléčného nápoje. 

Po celý den mají k dispozici pitnou kohoutkovou vodu. 

Změna jídelníčku a alergenů je vyhrazena. 

Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


